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LUCÍA GIMÉNEZ TORONJO 

PSICÓLOGA COL. 12844 

EXPERTA EN LA PROMOCIÓN DE LA SALUD Y EN LA ATENCIÓN A LA 

DIVERSIDAD. 

FORMACIÓN 

Licenciada en Psicología (URV, 2002) 

Certificado de asignaturas del ámbito pedagógico y didáctico (URV) 

Certificado de los 90 créditos ECTS de contenido sanitario (URV) 

FORMACIÓN CONTINUA: 

• Trastorno del espectro autista (TEA). Integratek (2020) 

• Formación en PNL. Instituto Gestalt (2013). 

• Taller EFT-Tapping y trauma. Instituto Gestalt (2019). 

• Soportes visuales en el TEA con Marlene Horna. Educatio (2018). 

• Atención a la diversidad: Altas capacidades. SomDocents (2020). 

• Trabajamos la educación emocional. SomDocents (2020). 

• Los proyectos intergeneracionales. Aspectos clave y fundamentos para super diseño. 

FOCAD (2019). 

• Introducción a la psicología perinatal. FOCAD (2019). 

• Intervención psicológica inmediata con mujeres víctimas de violencia de género. 

FOCAD (2019) 

• Neuroeducación a la niñez con Jesús C. Guillén. Educatio (2018) 

• Procesos y constructos psicológicos Implicados en la respuesta de estrés. FOCAD 

(2010). 

• Intervención psicológica en el final de la vida. FOCAD (2010). 

 

EDUCACIÓN 

Comunicación, networking y orientación al logro. 

Comunicadora experta en el ámbito psico-socio-educativo. 

AulaMèdia, Escuela El Sol, Infor-empresa, Instituto de sexología de Barcelona, La Marina FM | 

2002-2015 

• Crear, llevar la locución y dirigir programa radiofónico entrevistando y promocionando 

proyectos de expertos (coaches, maestros, médicos, ...) sobre terapias alternativas, 

etc. 

• Participar como ponente en las Jornadas La educación mediática. El poder de los 

medios (2015). 

• Impartir a diferentes colectivos charlas y cursos sobre la promoción de la salud: 

prevención de drogodependencias, ... 
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• Atender telefónicamente las demandas de información "Línea Sex Joven" del 

programa Joven de la Federación de Planificación Familiar de España. 

Profesora de CFGS Educación Infantil y de secundaria. 

Monitora de apoyo en adquisición de hábitos de autonomía, extraescolares (psicomotricidad 

con niños con NEAE) y Casal de verano en infantil y primaria. 

Academia Nuria. Generalidad de Cataluña, Fundación Pere Tarrés, NIU de los Sueños, Personal 

7 ETT, Nuevas Alternativas Educativas S.L., TENO, Paidoesport S.L. y Cruz Roja, | Desde 2001 

• Programar, diseñar, organizar y evaluar clases magistrales (didáctica, juego, 

desenvoluament socioafectivo, intervención con familias en situación de riesgo social) 

y aprendizaje vivencial como "La hora de jugar" y "Hakuna Matata" (Guía didáctica 

2018-2019 Ayuntamiento de Gavà). 

• Realizar acción de tutoría grupal e individual (familias, adolescentes, jóvenes y 

adultos). 

 

SALUD 

Pensamiento analítico, orientación al cliente, trabajo en equipo y cooperación. 

Psicoterapeuta de niños, jóvenes y adultos. 

Gabinete Gemma Escribà, Kaima, Centro de atención a la mujer, Cruz Roja | 2001-2011 

• Evaluar, diagnosticar y realizar intervención clínica individual a niños, adolescentes, 

jóvenes y adultos tratando diversas problemáticas (ansiedad, falta de habilidades 

sociales, separaciones difíciles, duelo, ...) en sesiones presenciales. 

• Proporcionar orientación e intervención terapéutica grupal dentro del Servicio de 

Atención a Familias y del Servicio a Cuidadores Informales mujeres de mediana edad 

con algún familiar en situación de dependencia. 

Psicóloga de reconocimientos médicos. 

Tráfico Revisiones S.L y Centro Médico Meisa | 2008- 2011 

• Realizar la evaluación psicológica y psicotécnicos a las personas que quieren obtener 

una licencia oficial (conducir, tener arma de fuego, ...) detectando aquellas que no son 

aptos para garantizar la seguridad. 

• Cooperar con el equipo médico y administrativo. 

 

SOCIAL 

Iniciativa, empatía y compromiso con la organización. 

Comisión violeta del Ayuntamiento de Gavà (Desde 2015) 

• Participar activamente en materia de igualdad en la ciudad con actividades que forman 

parte de la Guía Educativa. 
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Proyecto servicio de orientación laboral Manos a la obra (2002) 

• Orientar para que el cliente encuentre trabajo y acompañarlo en la gestión y 

prevención del estrés. 

Proyecto: "Salud laboral y prevención de riesgos" (2001) 

• Recoger bibliografía y crear una herramienta para evaluar los riesgos de conductores 

de furgonetas y camiones. 

Voluntaria de atención a la tercera edad, niños recién llegados y en una situación de 

emergencia catastrófica (1997-2002) 

• Ofrecer apoyo emocional a las personas mayores, niños y familias jugando, 

escuchando, saliendo a pasear... 

 

INFORMACIÓN DE CONTACTO: 

Tel. 627231118 

www.psicologialuciagimenez.com 

https://www.ivoox.com/podcastperspectivas- con-lucia-gimenez_sq_f164765_1.html 


